Zdravím, 
sacharidy bychom měli mít probrané, času bylo dostatek, nyní prosím o prostudování lipidů neboli tuků, zapište si do sešitu důležité informace a vyplňte křížovku, kde skrývají dvě závažné choroby.
Vypočítejte si BMI. Výsledek BMI pro vás bude jen orientační informace.
Děkuji.

