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od
JÍDELNÍ LÍSTEK
do
Pondělí 6.12.2021
POMAZÁNKA Z RYB V TOMATĚ, CHLÉB MOSKVA, RAJČE , MLÉKO
Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07
SRBSKÁ ČORBA
Polévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
ČOČKA NA KYSELO S VEJCEM, , OKUREK STERIL.,  CHLÉB, OCHUCENÝ NÁPOJ
Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
POMAZÁNKA SÝROVÁ HERMELÍNOVÁ, ROHLÍK, PAPRIKA, ČAJ
Svačina
obsahuje alergeny: 01,07
Úterý 7.12.2021
POMAZÁNKA Z LUČINY, RAŽENKA, OKUREK, MLÉKO
Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07
RAJČATOVÁ SE ŠPECLEMI
Polévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
KUŘECÍ NA BAZALCE, BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT, OCHUCENÝ NÁPOJ
Oběd
obsahuje alergeny: 01,07
POMAZÁNKA TVAROHOVÁ S VEJCI, VEKA, OKUREK, ČAJ
Svačina
obsahuje alergeny: 01,03,07
Středa 8.12.2021
POMAZÁNKA Z DRŮBEŽÍ ŠUNKY, RAŽENKA, RAJČE, ČAJ
Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,06,07,10
ZELENINOVÁ S DROŽĎOVÝMI KNEDLÍČKY
Polévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
HOVĚZÍ STOGANOV, RÝŽE, JOGURT ( jen zš), OCHUCENÝ NÁPOJ
Oběd
obsahuje alergeny: 01,07
JOGURT, PIŠKOTY, 1/2 BANÁNU, ČAJ
Svačina
obsahuje alergeny: 01,03,07
Čtvrtek 9.12.2021
POMAZÁNKA Z ČEVENÉ ŘEPY, CHLÉB, MLÉKO
Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07
RYBÍ UCHA
Polévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
SEKANÁ PEČENĚ ZAHRADNICKÁ, BRAMBORY M.M., ZELENINOVÝ SALÁT, OCHUCENÝ NÁPOJ
Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
POMAZÁNKA CIZRNOVÁ , TOUSTOVÝ CHLÉB, PAPRIKA, ČAJ
Svačina
obsahuje alergeny: 01,07
Pátek 10.12.2021
CORN FLAKES, OCHUCENÉ MLÉKO, 1/2 JABLKA,
Přesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07
HOVĚZÍ VÝVAR S TĚSTOVINOU
Polévka
obsahuje alergeny: 01,09
KRŮTÍ NA SMETANĚ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, OVOCE, OCHUCENÝ NÁPOJ
Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
SOJOVÝ ROHLÍK, MÁSLO, ČAJ
Svačina
obsahuje alergeny: 01,06,07
ovocné nápoje a čaje jsou bez alergenů v případě změny budou uvedeny
strava je určena k přímé spotřebě, ovoce a zelenina dle sezónní nabídky , změna jídelníčku vyhrazena
hlavní kuchařka                                                                           vedoucí šj
Žlotířová Marie                                                                              Veselá Alena
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Seznam alergenů:
Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
07 
09 
10
Mléko                         
Celer                         
Hořčice
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