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Charakteristika Skoly

ZS Svatoplukova v Olomouci sidli v malebné &tvrti Repéin na periferii Olomouce.
Okoli Skoly je krasné a plné zelené. Z jedné strany ji obklopuje park s détskym hfistém
a sportovnim koutkem, kde déti i dospéli zdokonaluji koordinaci a silu. Druhou stranu Skoly
velebi sportovni hfist€ s umélym povrchem. MozZnosti sportli jsou bezmezné, od volejbalu,
pies basketbal az po tenis a jiné sportovni a pohybové hry. Hfist¢ i park mtzou navstivit zaci
I v odpolednich hodinach a také Siroka vetejnost.

Nase skola je rodinného typu, nyni se zic¢astiiuje projektu Oteviend Skola. Jsme také
komunitni Skolou, zapojili jsme se do zivota obce v misté plisobisté Skoly. Integruji se zde
z4ci s riznymi druhy postizeni ¢i znevyhodnéni. Celkovy pocet zakl ve Skole je 280. Pocet
74kt rok od roku roste. Na prvnim stupni jsou ve vSech ro¢nicich paralelni tfidy, druhy stupen
po jedné tfidé. Zaci se zde pripravuji na stfedni $koly, ugilists, ale i na gymnazia. Soudasti
Skoly je 7 oddéleni mateiské Skoly, které sidli v blizkosti $koly zakladni. Matetska Skola
nabizi jednu tiidu piedskolaki, zamétenou na logopedickou intervenci. Spoluprace je nyni
rozSifena
o vzajemné hospitace matefinky a prvniho stupné zékladni Skoly. Déti ze Skolky poznavaji
své budouci ucitele, coz snizuje riziko stresu z prvni tfidy a zaci sdili nadSeni pti pochvalach
od svych ucitelek z matefské Skoly. Samoziejmé se nesmi opomenout projekt Cesticka do
skoly, ktery funguje jiz nékolik let a ma velky tspéch jak u rodi¢i, tak u ugiteldi ZS. Jedna se
0 proces, kdy pani ucitelky ze zakladni Skoly, které jsou pro dany $kolni rok stanoveny jako
budouci tfidni novych prviiacka, ptivadi déti ze Skolky do prostorti Skoly a seznamuji je
s prostfedim, které je od zafi bude obklopovat. Déti se poznaji nejen s celym pedagogickym
sborem prvniho stupné, zjisti, kde jsou toalety, kde télocvicna, kde jidelna, ale rovnéz si uz
umi spojit slovo SKOLA s konkrétnim prostiedim, coz minimalizuje jejich nejistoty.

V roce 2018/2019 si zaci nasi skoly prodlouzili hlavni pfestavku o pét minut, meli
moznost vyjit na htisté nebo do télocvicny a uzit si svij volny cas vlastnim zptisobem, nejlépe
vSak pohybem, na ktery v nasi Skole klademe velky ztetel. Ze starych Saten se staly krasné
Satny se skiinkami. Skiiiiky se daji zamknout a kazdy ma vlastni klice. Pro z&ky od tfeti tfidy
je tento rok nabidka zpestfena vytvarnou vychovou v anglickém jazyce, pro osmou a devatou
tiidu

I v némeckém jazyce.



Pysnime se kvalitni a bohatou nabidkou krouzki. Zaci maji moZnost pracovat ve
vytvarném, hudebnim, dramatickém sportovnim krouzku, také a gymnastiky, florbalu,
krouzku keramiky, rustiny, anglictiny, zonglovani krouzku aerobiku, micovych her, jogy,
hudebné-pohybového krouzku, krouzku deskovych her, vypocetni techniky, mohou se aktivné
podilet na vytvareni Skolniho Casopisu. V ramci Skolni druziny se déti ucastni kulturnich
programt, pro zdjemce v sobotu i v nedéli, naptiklad vitaji ob¢anky v naSem mésté, nebo
zpivaji klubu seniorti. Ve Skole funguje Skolni knihovna, kde si Zaci mohou zapujcit knihy.
Nové jsme vytvorili Ctenafsky koutek s tematicky pomalovanymi sténami napf. svétové
hodiny i s mapou a portrét divky a chlapce. Knihovna je oteviena dvakrat tydné a tési se velké
navstévnosti ze strany predevsim mladsich zaku.

Ve Skole je ziizena pocitatova ucebna s trvalym piipojenim k internetu, ktera je
vyuzivana nejen k vyuce informatiky, cizich jazykd a odbornych predméti. Odborné uc¢ebny
jsou vybaveny moderni vypocetni technikou napf. interaktivni tabule Activboard s ptipojenim
k internetu. Na jejich zfizeni jsme pouzili dotace z projektu EU Penize Skolam, do

kterého byla nase skola aktivné zapojena.
Dalsi aktivity Skoly:

« Kazdoro&né poiadame pro zaky 1. stupné "Skolu v piirod&" s finan¢ni dotaci zakladni
Skoly.

e Cesticka do skoly — motivacni projekt pro budouci prvitacky (kazdou sudou stiedu)

e Hravy zapis do 1. tfidy

e Jsme skola se sportovni tradici. Mame dvé t€locviény, park s posilovacimi prvky,
détské hfist¢ a sportovni hifisté. Vyuzivame okoli Skoly i b&hem vyuky jinych
pfedméti nez télesné vychovy.

e Potadame pravidelné jarni cykloturistické aktivity ke "Dni Zemé" do Litovelského
Pomoravi.

o Lyzafsky vycvikovy kurz pro 2. stupen

« Velmi oblibeny projekt "Den podle Amose"- Zaci se cely den uéi hrou. Vyberou si, jak
chtéji stravit ¢tyii vyu€ovaci hodiny, ucitelé poskytnou kvalitni a netradi¢ni nabidku
vyuCovacich predméti. V paté hodiné si predavaji informace, dojmy a zazitky
Z celého dne.

« "Détsky den", ktery piipravuji pravidelné Zaci i u¢itelé ZS a MS spoleéné pro déti z 1.

stupné i MS.



Den otevienych dvefti a setkavani s byvalymi kolegy a kolegynémi
Ovoce do $kol

Vanoc¢ni jarmark

Lampidnovy pravod

Olympiada v ¢eském jazyce

Recitacni soutéz

Klub mladych ¢tenarii

Méstska knihovna Olomouc — vzdélavaci programy

Adaptacni program pro prvni tfidy — Spinkam ve Skole

Spole¢né zdobeni Vano¢niho stromu v parku pted skolou

Beseda pro rodice zéki predskoléki na téma Skolni zralost, Skolni ptipravenost
Karneval saska Vikyho

Beneficni akce zakti zapojenych do programu Dobro-druzi na podporu utulku pro
zvitata

Den zdravi

Den Zem¢

Besidka — Den rodiny

Vénoc¢ni den pro prarodice v Il. B

Pévecka vystoupeni nasich zakli na vyrocnich akcich

Celoskolni zajezdy

Uklid bfehtt Moravy

Pravidelna vystoupeni dramatického krouzku

Projektové vyucovani

Péaleni carodéjnic

Kéceni M3gje

Skolni vylet pro cely 1. stupei, vicedenni vylety

Zahrani¢ni zajezd pro zaky 2. stupné

Matematicky klokan

Navstévy vychovnych koncertli Moravské filharmonie

Néavstéva Moravského divadla — baletniho ptedstaveni Louskacek
V parku to Zije

Turnaje pro Zaky a rodiCe (pfehazovana, volejbal)

Néavstéva Hospice

Spoluprace s Domovem Seniorti Pohoda ve Chvélkovicich
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Vytvarny kurz s Irenou Cakirpaloglu
Stafetovy béh — Béh4 cel rodina

Beseda Kena

Plogging

Zavody dracich lodi

Beseda na téma Vyroba divadelnich kostymu
Beseda D¢éti, skola a Afghénistan

Den Jazyka

Beseda Camino na koleckach

Beseda Komunikace s osobami se sluchovym postizenim



Realiza¢ni tym MPP

Mgr. Jiri Vymétal — feditel Skoly, odpovédnost za preventivni strategie, schvalovani MPP
Mgr. Eva Navriatilova — zastupce feditele $koly, koordinator SVP

Mgr. Iveta Kiepelova — Skolni psycholog — spoluprace s zaky, tfidnimi kolektivy, uciteli

a rodici

Mgr. Iva Kohoutkova — Skolni metodik prevence — tvorba a prezentace MPP, realizace
a koordinace MPP, metodicka podpora, konzultace, poradenstvi, komunikace s zaky i s rodici,

garant MPP

Magr. Vladimira Hanusova — vychovna poradkyné, konzultace, poradenstvi, komunikace

S zéky 1 s rodici,
Magr. Ales Novotny — komunitni koordindtor

Vsichni ucitelé se podileli na tvorbé prevence ve svych tfidach a vyucovacich pfedmétech,

které udi.

Formy spoluprice s rodici:
pravidelné informace ze strany tfidnich uciteld na tfidnich schtizkach:
e problematika ZS
e problematika tfid
e zpusoby feSeni
e informace o odbornych kontaktnich mistech

e zpisoby prevence a jiné
Kvantitativni vyjadieni spoluprace s rodici: 50-80% ucast v jednotlivych t¥idach.
Pro rodice — konzultace po ptedchozi telefonické domluvé tel. 585425644

Konzultaéni hodiny vSech pedagogi, Skolniho metodika prevence a vychovného poradce jsou

vyvéseny na Skolnim webu. (www.zssvatoplukova.cz)



http://www.zssvatoplukova.cz/

Hodnoceni MPP za skolni rok 2018/2019

V tomto Skolnim roce jsme se ucastnili planovanych akci, také jsme reagovali na
aktualn¢ nabizené akce a v priub&hu roku ptipravovali dalsi projekty a aktivity. Tento rok byl
pro viechny uéitele i zaky naroény. Ziskali jsme mnoho ocenéni napt. Reditel roku 2019 pro
Mgr. Jitiho Vymétala, zvlastni ocenéni pro Janu Marsikovou a Janu Fialovou za celozivotni
piinos Skolstvi. Dalsi nominovana, diky své obétavé praci, kterou rodice ocenili, byla Jana
Chalupova Hlavkova. Cenu by ale m¢l dostat kazdy zaméstnanec $koly. Od pani uklizeéek,
kuchartek, ptes asistenty az po vedeni. NaSe usili tvofit bezpe¢nou a aktivni Skolu, otevienou
svétu kolem, je nase krédo. Soustfedime se na ekologické projekty, zdravy pohyb, dostatek
Casu venku a misi charitativni. (Spoluprace s Hospicem, s Domovem senioru ¢i zapojeni do
projektu Dobro-druzi s podporou nadace Via). Nase Skola se v tomto roce stala Skolou
»Svetovou. Diky kvalitni praci zakd druhého stupné se nam podaftilo ziskat titul spole¢né
s dal§imi 14 Skolami z celé republiky. Budeme se snazit, aby se ndm po vSechny dalsi roky
podafilo titul obhdjit.

Spolupracovali jsme piedevsim s t€émito subjekty:

« Policie CR a Méstska policie — beseda o bezpecnosti v dopravé. (1. stupeti), beseda
o kyberSikané (2. stupen)). Spolupracovali jsme také aktivné pfi feSeni problémi.

« KMC Repéin — riiznorodé akce, pii dilezitych vyroich a dat.

e FTKUP — APA — Specialni olympiada, potadna studenty FTK — APA.

e Pevnost poznani

e Slunédkov

e Svickarna RODAS

e Domov Seniorti Pohoda

e Hospic na Sv. Kopecku

e Dlim déti a mladeze Olomouc

o Khnizni nakladatelstvi (Albatros, Grada, Mlada fronta)

« ARPOK, Clovek v tisni

e Méstska knihovna Olomouc

« Expozice asu: Sternberk

« Spisovatelka Petra Starkova— beseda

e Spoluprace s Zaky gymnézia Hej¢in

e Spoluprace s pravnickou fakultou UP — street law
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Spoluprace s pedagogickou fakultou UP — praxe studentt pedagogickych obori

Zahrani¢ni spoluprace

Herzenova statni pedagogicka univerzita v Petrohradé

Kristianstad University, Svédsko

Tyto programy maji vzdy velky ohlas. U¢i déti toleranci, spolupréci, naslouchani,

vtahuji je do dé&je a vybizeji je k feseni apod. (viz foto). O piestavkach travi déti svij Cas

na chodbach a venku, hranim pohybovych her, fotbalu a jiného. Hlavn¢ si sviyj volny ¢as

zorganizuji sami z4ci, ucitelé dohlizeji jen na rizika, spojena s vlastni hrou. Potkavaji se

zde Zaci ze vSech ro¢nikill, coz povazujeme za idedlni situaci, kdy se vSichni vzdjemné

znaji

a snazi se respektovat. Celoskolni akce kulturné ¢i sportovné zalozené mély velkou ucast

a pozitivni ohlas (akce zakovské samospravy, skolni druziny...).

Projektové dny $koly byly rovnéz cenény a jisté je budeme opakovat — Carod&jnice,
Florbalové utkani

Vybijend 9. tfida versus ucitelé

Splhoun roku

Cesticka do Skoly.

Street art in school — zaci sami méni vzhled uloznych skiini na chodbach. Za pomoci
barev a samolepicich tapet vytvaii rizné konkrétni i1 abstraktni motivy a tim pretvafi
jejich tvar.

V parku to zije!

Dobro-druzi — program nadace Via

Ve skole je umisténa schranka diveéry pro zaky, na volné pfistupném misté. Je
vybirana 1 x tydné sSkolni psycholozkou Ivetou Kiepelovou a na dotazy je ihned
reagovano.

Slundkov, Duha, Amnesty International ad. Podrobnd hodnoceni plnéni preventivnich
programu jednotlivych tfid jsou soucasti zvlastni ptilohy.

Kazdoroéné se poradaji Lyzaisky vycvik a Skola v pfirodé. Zaci maji moZnost na
cerstvém vzduchu prozit tyden se svymi spoluzédky a kamarady. Naucit se zimnim

radovankam a letnim sportim. Podporujeme zimni i letni turistiku, manualni zru¢nost,



pohybové hry, védomostni kvizy a soutéze. V tomto roce se nam osveédcili 1 adaptacni
pobyty pro vétsinu tiid.

e ZAci si ptijéuji knihy ze $kolni knihovny.

e Postupné zvelebujeme okoli Skoly. Jiz madme krasny renovovany park, pohadkove
namalovanou zastavku proti MS Repéinska, Bylinkovou zahradku, Multifunkéni hii§te
pro zaky i Sirokou vetejnost. Kazda tfida ma na starosti strom v parku, o ktery se stara
a zjiStuje informace o dané dreviné v ramci ekologické vychovy.

e Nov¢ omitnutou Skolu. Oprava byvalé nemocnice je hotova a prostory jsou jiz vyuzity
matefskou 1 zdkladni Skolou. Rozsifili jsme Skolni druzinu pro 1. az 5. tfidu.

e V projektu Dobro-druzi, zaci ziskali jsme 71 000 K¢, kdyz potadali béhem roku
3 beneficni akce. (Vystava, férova snidan¢ a vano¢ni jarmark.) Pomahat je pro nase
zaky vlastni, stejné jako prezentovat sami sebe. Vysledny ziskany vytézek zlepsil

zivotni podminky tyranym psiim a kockdm v Psim Domov¢ Pod kiidly And¢la.

Fotografie a odkazy na videa ze $kolnich akci za minuly $kolni rok:
V souhrnu se jedna o akce: Skola v pfirod&, Dramaticky krouzek, zastavka Rep&inska — ru¢né
malovand pani u¢itelkou Janou Chalupovou Hlavkovou
Videa:
e Besidka: https://www.youtube.com/watch?v=uaCWfnFPKnE

e Vystoupeni dramatického krouzku:
https://www.youtube.com/watch?v=YqWYP2Ynxrg&t=317s
e PF 2019: https://www.youtube.com/watch?v=uaCWfnFPknE

Obr. 1. Stafetovy béh Obr. 2. ZOH 201
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Obr. 3. a 4. Zavody dracich lodi




Obr. 9. a 10. Projekt Capi hnizdo
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Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program je zakladnim nastrojem prevence ve Skole. Cile
preventivniho programu a jeho cilové skupiny musi byt jasné vymezeny a jejich
charakteristikdm musi odpovidat i obsah programu, formy metody a realizace. Musi také
respektovat a odrazet persondlni i materidlni podminky Skoly a vychéazet z jejich aktudlnich
potieb. Ve svém obsahu musi zahrnovat vychovnou i naukovou slozku vzdélavani béhem
celého skolniho roku. Preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni musi byt neoddélitelnou
soucasti vyuky a zivota skoly.

Spoluprace metodicky prevence, vychovné poradkyné a Skolni psycholozky
a komunitniho koordinatora je velmi pfinosny a piimy. U¢itelé se snaZi potlacit narlst agrese,
Sikany, utlaovani etnickych mensin.

Je potieba vyvarovat se zjednoduSeného pojeti zivotniho stylu. Neni dostate¢né u¢inné
preventivni aktivity realizovat pouze jako volnocasové aktivity organizované Skolou nebo
nejriznéjSimi formami mimoskolni ¢innosti (sportovni kluby, stiediska volného €asu apod.).
Kazdodenni zivot §koly mé mit takovou kvalitu, aby détem umoziioval osvojit si kompetence
zdravého zivotniho stylu, které jsou nejucinnéj$im preventivnim nastrojem.

Celkové si naSe Skola zaklada na rodinné atmosféte, na budovani bezpe¢ného Skolniho

prostiedi a dobrych vztazich nejen mezi zéky, ale také mezi kolegy.

Hlavni cile Skoly a témata v oblasti prevence nezadoucich jevi
- vytvaret pozitivni socialni klima ve Skole

vytvaret prostiedi vzdjemné komunikace mezi Zaky, Zaky a uciteli
- nabidnout détem seberealizaci ve volnocasovych aktivitach

- podnitit jejich zdjem o uceni

- zamezit vzniku nezddoucich projevi chovani:

e Sikana

o zaskolactvi

e zneuzivani navykovych latek

e pouzivani internetu, zavislosti na PC hrach

e poskytovani rovnych pfilezitosti (minimalizace elitaistvi)

e péstovani pratelského a bezpecného prostredi

e péstovani dobrych mezilidskych vztahi mezi vSemi ucastniky vychovné-

vzdélavaciho procesu
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e aktivné a progresivné (v souladu se Skolnim fadem a zdkonnymi normami) fesit

kazenskeé prestupky proti Skolnimu fadu a ostatni problémové situace
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Analyza jednotlivych tiid

Tato analyza ndm poméha tvofit minimalni preventivni program. Kopie budou
uschovdny u metodika prevence. Kazdy tfidni ucitel je zodpovédny za plnéni tfidniho
preventivniho programu K tomu vyuziva prevazné tiidnickych hodin. Soucasti analyzy jsou
vychovné problémy, vyukové problémy, zdravotni problémy, zjiSténé nezadouci jevy,
dojizdéjici zaci, zapojeni zaki do volnocasovych aktivit (Skolni, mimoskolni), jednorazové

akce (planované), dlouhodobé aktivity ¢i projekty, vyuziti preventivnich témat ve vyuce.

Dlouhodobé aktivity pro zaky

o Bezpecné hristé (2. Trida) Mgr. Lea Kopeckd, Mgr. Kristyna Kiupalova
e Plavani (2. Ttida) Mgr. Lea Kopecka, Mgr. Kristyna Kiupalova

e Dopravni hristé¢ SEMAFOR (4. Ttida) Mgr. Véra Hlavackova
e Pravidelné sportovni soutéZe — v ramci zdravého Zivotniho stylu (2. Stupeii) Mgr.
Jifi Sindler, Mgr. Vladimira Hanusova

e Sbhér papiru (1. - 9. tfida) Mgr. Véra Bombikova

« Skolni knihovna — Mgr. Radmila Dockalova

« SKolni ¢asopis — Mgr. Michaela Suchankové

Jednorazové aktivity pro zZaky
« Kino, divadlo (2. tfida) Mgr. Jana Chalupova Hlavkova
e Slunakov(l. A, 3. tiida, 6. +7. tfida, 8. +9. ttida) Mgr. Jana Marsikova
e Détsky den (1. — 9. tiida + MS) Mgr. Vladimira Hanusova
e Svifkarna RODAS (6. +7. tfida) Mgr. Jana Marsikova

e Moravské divadlo Olomouc (9. tfida) Mgr. Radmila Dockalova

e Recitacni soutéz (1. — 5. tiida) Mgr. Véra Hlavackova,

e Olympiada v ¢eském jazyce (8. — 9. tiida) Mgr. Radmila Dockalova

« projekt Cist Havla (8. tfida) Mgr. Michaela Suchankova

« projekt Ziva knihovna ARPOK (8. — 9. tiida) Mgr. Radmila Dockalova

e Celorepublikova soutéz Souboj ¢tenari (6. tiida)

e Poznavaci zajezdy (4. — 9. tiida) Mgr. Jana Marsikova
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Kino (2. Stupei) Mgr. Vladimira Hanusova

Anglické divadlo (8. + 9. tiida) Mgr. Vladimira Hanusova

Sikana — agentura JL (8. — 9. tfida) Mgr. Véra Bombikova

Soutéz Mlady chemik (9. tfida) Mgr. Iva Kohoutkova

Chemicka a fyzikalni nav$téva Pevnosti poznani (8. +9. ttida) Mgr. Iva Kohoutkova

Beseda s policii CR (3. - 5.t¥ida a 6. - 9. tfida) Mgr. Véra Bombikova

Sikana, kyber3ikana, sociilné patologické jevy ohroZujici mladeZ (8. - 9. tfida) —
myjr. JUDr. Jaromir Badin

Pravni védomi u dospivajicich (9. ttida) Mgr. Véra Bombikova

Zavislosti — pravni védomi (8. tfida) Mgr. Véra Bombikova

Kdo to je a co déla ,,kurator pro mladez* (6. tfida) Mgr. Véra Bombikova

Rizika internetu — ,,Surfuj bezpecné“ (7. tfida) Mgr. Véra Bombikova

Sportovni klani rodici a Zakia z 11. BMgr. Kristyna Ktupalova

Vystoupeni a spoluprace s Domovem Seniorii Pohoda ve tridé 11. B Mgr. Kristyna
Kiupalova

Vystoupeni a spoluprace s Hospicem v ramci Skolni kapely

Teambuldingova hra: Putovani za Andersonovou nadéji pro rodice a détiz 11.B
Mgr. Kristyna Kiupalova

Noc s Andersenem Mgr. Kristyna Kiupalova

Rodice ve vyuce (u¢i Prvouku v I1.B) Mgr. Kristyna Kiupalova

Dalsi aktivity v tomto Skolnim roce dle nabidek, které skola dostane z riznych zdroja.
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Predméty, v nichz je mozno se v jednotlivych tridach vénovat
preventivnim tématim v dobé vyucovani

Prevence rizikovych jevl je soucasti vétSiny predmétl. Vyucujici na téma prevence
rizikového chovani hovoii s zaky vramci vyuky. Toto se uskuteCniuje nejen formou
prednasek. Zaci maji také dostateény prostor k seberealizaci formou besed s ugiteli, externimi
piednasejicimi nebo pomoci dotaznikii apod.

Skolnim metodikem prevence je Mgr. Iva Kohoutkova. M4 na starosti piedavani

informaci pedagogickym pracovnikiim a spolupraci s vychovnym poradcem a vedenim Skoly.

Preventivni témata v jednotlivych predmétech

1. Rocénik

CESKY JAZYK

e literarni vychova: pohddky — vnimani rozdilu mezi dobrem a zlem, piibéhy — volené
dle aktudlniho tématu jako motivace k ur¢itému chovani / vysvétleni pficin, nasledka
urcitych ¢int,...

e komunikacni a slohova vychova: jsme vSichni kamaradi — tolerance k jiné barvé pleti,
odliSnostem, ndzorim, vztahy mezi lidmi, kamaradstvi, vzajemna pomoc

e PRVOUKA

e Moje rodina — jak se k sob¢ doma chovame, pomoc a vzajemna podpora v rodiné

e Pfiroda-ochrana zivotniho prostiedi, ekologické smySleni (tfidéni odpadu, Setfeni
potravinami, vodou...), nebezpe¢i jedovatych hub a rostlin, plazi ve Skole, Sneci
farma, péstovani rostlin

e Zdravi — zdravi x nemoc, uraz, osobni hygiena, péce o chrup, zdrava vyziva, zdravé
a nezdravé potraviny a napoje, pokusy

e Volny ¢as — smysluplné vyuziti volného ¢asu, sportovni vyziti, hry déti, krouzky

e Osobni ochrana — modelové situace, nebezpeci pii setkani s nezndmymi lidmi, dilezita
telefonni ¢isla

e mésta CR — historie Eeského naroda a Eeského prostiedi

e MATEMATIKA

e slovni Ulohy vyuzivajici danou tematiku, finan¢ni gramotnost (hlidat si své finance,
nenechat se okrast)

e VYCHOVY (HV, VV, PC, TV)
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lidové pisn€, vztah k ¢eské hudebni kultute

rozvoj pohybovych schopnosti déti, spravné drzeni téla, obratnost, hra fair play —
dodrzovani pravidel, uméni ovladat se a pfijmout prohru

pracovni navyky, poradek na pracovisti, bezpecnost a hygiena pii praci, keramické
dilnicky

dopravni vychova

umeéni jako prosttedek sblizovani odlisnych lidi

sportovani — jako zdravy zivotni styl, zimni radovanky

Ttidnické hodiny

Dramatizace konfliktni situace, jez zazivame

Kouzelna slova a chovani jeden k druhému ,,ledolamky* = kolektivni hry zamétené na
vzajemné pozndvani, respektovani nazort ostatnich

uméni naslouchat druhému

Hry na kooperaci a divéru ve skupiné

Co je to fair play hra

Vyhodnoceni celoro¢ni hry: Koupé panenky UNICEF, koupé daru ditéti z détského
domova

Vlastnosti mého kamardda — nau¢me se zdvotile odmitat

Co tvofti nase tfida? V ¢em jsou dobré odliSnosti?

Strom nasi nalady

Pro¢ mame 2 usi, ale jen jedny tsta?

Hry na andéla strazného

Co je to Sikana, jak vznika, jak se branit, jak ji fesit

Socialn€ osobnostni hry

Psychickd hygiena a odpoc€inek, dodrzovéani stanovenych pravidel — vytvarime v rdmci
ttidnické hodiny spole¢né

umgét si pomoci navzajem, pozadat o pomoc dospélého

projekt ,,Normalni je nekoufit* — preventivni piisobeni pfed negativnimi jevy (tabék,
alkohol, pasivni koufeni, nevhodné traveni volného casu)

zdravy Zivotni styl, mimoskolni pohybové aktivity (zpracovani tydenniho

tréninkového planu)
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e prevence Sikany — povidani v komunitnim kruhu na téma ,Sikana“- dramatizace
modelovych situaci s cilem rozpoznat pfipadnou Sikanu a umét se proti ni branit /
védét na koho se obratit

2. Rocnik

CESKY JAZYK

e komunikacni a slohova vychova: jsme vSichni kamaradi — tolerance k jiné barvée pleti,
odliSnostem, ndzorim, vztahy mezi lidmi, kamaradstvi, vzajemna pomoc

e literarni vychova: pohadky — uvédomeéni si dobra a zla, dobrych a Spatnych vlastnosti
lidi, domov — vztah k domovu a vlasti, mésta CR — historie ¢eského naroda a ¢eského
prostiedi

e Prvouka

e Moje rodina — chovani a vztahy mezi ¢leny rodiny, pomoc a vzajemna podpora

e Pfiroda - vztah k ni, jeji ochrana, nebezpec¢i jedovatych hub a rostlin, ro¢ni obdobi,
navstéva ekofarmy, faunaparku, navstéva litovelského pomoravi

e Zdravi — zdravi x nemoc, Uraz, osobni hygiena, péce o chrup, zdrava vyziva, zdravé
a nezdravé potraviny a ndpoje

e Volny ¢as — smysluplné vyuZiti volného ¢asu, sportovni vyziti, hry déti, krouzky

e Osobni ochrana — modelové situace, nebezpeci pii setkdni s neznamymi lidmi, dalezita

telefonni ¢isla
MATEMATIKA
e slovni ulohy (ptfiklady vyuzivajici danou tématiku)
VYCHOVY (HV, VV, TV)

e lidové pisné, vztah k ¢eské hudebni kultute

e rozvoj pohybovych schopnosti déti, spravné drzeni téla, obratnost, hra fair play —
dodrzovani pravidel, uméni ovladat se a pfijmout prohru

e pracovni navyky, potradek na pracovisti, bezpeCnost a hygiena pii praci

e umeéni jako prostiedek sblizovani odlisnych lidi

e Honba za pokladem

e Ttidnické hodiny

e Puzzle nasi tfidy

e Kazdy mize byt hrdinou
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3.

Ma vlast, rad ziji v nasi Zemi

Ja a moje rodina, jak pomahame?

Vlastnosti, které mam. Co mam rad sam na sob&?

Kamaradi, zdravi mame radi.

Co délam proto, abych byl stastny. (prvky arteterapie, muzikoterapie a biblioterapie)
Jak chranim nasi planetu

Odlisnosti na svété. Pro¢ jsou dobré. V ¢em jsem vyjimecny?

V ¢em m¢ nase tfida posouva dal. Ceho si vazim na spoluzacich.

Rocnik

CESKY JAZYK

jiné kultury — tolerance k jiné feci, barvé pleti, k jinému nézoru, zahrani¢nim
spoluzaktim, vztah k Ceské feci, kulture

lidé znevyhodnéni, zdravotné postizeni, lidé se specifickymi potfebami — vztah,
podpora, zaclenéni mezi ostatni

vztah k literatufe jako zivotni hodnoté, podpora mimocitankové Cetby — prezentace
prectenych knih v hodinach ¢teni, navstéva knihovny (téma Kamaradstvi)

vlastni hodnoceni reality — tolerance vi¢i ndzoru druhych, vi¢i vrstevnikiim,
respektovani pokyni jinych

zaujimani postoje k svému vykonu s dirazem na formovani redlného pozitivniho
vztahu Kk sobé

vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, vzajemna pomoc, podpora x nenavist, nasili, Sikana
(projekt Normalni je nekoutit pro 3. ro¢nik, navstéva dramacentra — program Klice)

finan¢ni gramotnost (divadelni pfedstaveni)

MIluvnice, sloh

jazyk — prostiedek dorozuméni, navazani kontaktu
obsah textll — rozvoj narodni hrdosti a uvédoméni si historického vyznamu ceského

naroda a Ceského prostiedi

PRVOUKA

RODINA: chovéani mezi ¢leny rodiny; pomoc; podpora; rezim dne; spravné navyky
PRIRODA: vztah k ni; neubliZovéni Zivé ptirodé
ZDRAVI{: Zivotosprava; zdravé potraviny — ovoce, zelenina; pitny rezim
CLOVEK A SPOLECNOST: spole¢enstvi lidi; pravidla chovani; ¥ad koly
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MATEMATIKA

Slovni ulohy vyuZivajici danou tematiku

ANGLICKY JAZYK

e Family, family tree — chovani k ostatnim ¢leniim rodiny, rodinné tradice

e Body — péce a starost o lidské t¢lo, zakladni hygienické navyky

e Food and drinks — zdravy zivotni styl, preference zdravych potravin, jidlo u nas
a v cizin¢ — rozdily

e Pets— péce o domaci mazlicky

e My favourite things — détsky pokoj, oblibené hracky, smysluplné traveni volného
casu

e Holidays and festivals — lidové zvyky a obycCeje v rodinach, mezilidské vztahy, zvyky
a obyceje u nas a v ciziné

HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

e estetické zazitky; osobnosti kultury— kladné ptiklady; poznavani odlisnych kultur
e Folk: rozvijeni Zadoucich postoju k lidem, jinym narodnostem

e divadelni pfedstaveni (zhudebnéné pohadky), vanocni a velikonoc¢ni dilnicky
PRACOVNI CINNOSTI

e vlivy prostiedi ohroZujici zdravi
e pracovni ndvyky, poradek na pracovisti i v Zivoté

e zdobeni vanoc¢niho stromu
TELESNA VYCHOVA

e diraz na mimoskolni pohybovou aktivitu — sportovni krouzky a jiné zajmové ¢innosti

e zdravy Zivotni styl

e plavani, brusleni, cvi¢eni v pfirod¢ (ochrana clovéka za mimotradnych situaci), turnaj
Vv pfehazované

e vytrvalostni béh na Podébrady
TRIDNICKE HODINY

e Volny cas, rezim dne — piehled pohybovych aktivit pfispivajicich ke zdravému
zpusobu Zivota

e Domov arodina — vztahy rodict a déti”
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e PécCe o zdravi — zdravy zplisob Zzivota, vlivy prostiedi ohrozujici zdravi, osobni

hygiena

e Prevence a odstranovani skodlivych navykl — t¢innost, centra odborné pomoci, linka
davéry

e Zdrava vyziva, zdravy zivotni styl — propagace zdravé  vyzivy

Prevence skodlivych navyki — zpiisoby odmitnuti
e Osobni bezpeci — Sikana, krizové situace
e Prevence zneuzivani navykovych latek
e Prevence Skodlivych jevii — gamblerstvi, zaskolactvi, utéky z domova, kriminalita

mladeze, rasismus

4. Rocnik
CESKY JAZYK

e jiné kultury — tolerance k jiné fe¢i, narodu

e lidé zdravotn¢ postizeni — podpora, pomoc, zac¢lenéni mezi ostatni

e Romové — specificka kultura

e vztah K literatufe jako Zivotni hodnoté

e vlastni hodnoceni reality — tolerance nadzoru druhych, vici vrstevnikiim, kamaradstvi,
prvni pomoc, podpora x nenavist, nasili, SikanaMluvnice, sloh — jazyk — prostfedek

dorozumivani, rozvoj narodni hrdosti
PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA

e zallenéna témata
e vztah k pfirod¢, neniceni a neublizovani piirod¢, ochrana nerostnych zdroju, zdravy
zivotni styl

e ochrana kulturniho dédictvi, vztah k ndrodnim d¢jindm
MATEMATIKA
e slovni ulohy

ANGLICKY JAZYK

e My timetable — poznavani vyuky v anglicky mluvicich zemich
e Daily roultine — srovnani dennich navykut déti

e Sport activities — smysluplné traveni volného ¢asu

22



Health — doctors and dentist — zdravy Zivotni styl
Free time activities — smysluplné traveni volného ¢asu (krouzky x toulani venku)

Your future — hledani vhodného zaméstnani dle schopnosti Zaka

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

obsluha PC jako prostfedku komunikace
Internet — moznosti navazovani kontaktl (e-mail, socialni sité) a ziskavani informaci x

nebezpeci zneuzivani zdanlivé anonymity, kyberSikana

VYCHOVY (HV, VV, PC, TV)

diiraz na mimoskolni pohybovou aktivitu — oddily, krouzky

motivace ke zdravému Zivotnimu stylu

seznamovani zaku s riziky spojenymi s uzivanim navykovych latek

osobnosti kultury — zpév — rozvijeni zadoucich postoji k lidem jiné narodnosti ¢i
etnické prislusnosti

zdobeni vanoc¢niho stromu

volny ¢as — rezim dne

domov a rodina — vztahy rodici a déti

péce o zdravi — zdrava vyziva, prevence a odstraiiovani Skodlivych navyki — centra
odborné - prevence patologickych jevl — gamblerstvi, zaskolactvi, kriminalita mlddeze

rasismus

TRIDNICKE HODINY

vztahy ve tfidé

sebeanalyza

temperament tfidy/ jednotlivct
Sikana

ma pozice ve tfidé

co nas spojuje a rozdeluje
charakteristika tfidy

rivalita vi¢i opacnému pohlavi
jak pfijmout nové spoluzaky

co jsme spole¢n¢ dokézali za dva roky
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5. Rocnik

CESKY JAZYK

Cteni

piibéhy ze zivota déti — kladné 1 zaporné priklady chovani k sob¢ i druhym

ukazky z d&jin (povésti, ...) — vztah K historii, navaznost a pokraovani, tradice a
vyvoj kultur

naméty z ptirody — vztah K pfirod¢, nenicit ji, ochrainovat stromy, rostliny, vztah ke
zvitatim (domdci mazlicci,...), pozitivni a negativni vyuzivani ptirodnich zdroji
ptibéhy s hrdiny jinych nérodf, narodnosti, etnik (Indiani, Asiaté, cernosi, bé&losi,
Romovg,...)

jina kultura a podminky — pohled na zZivotni hodnoty, vztahy mezi lidmi

MIluvnice, sloh

jazyk — prostfedek dorozumivani mezi lidmi— ochota a schopnost domluvit se,
porozumét si, rozebrat problémy. Znit a dodrZovat pravidla v jazyce stejné jako

V chovani

PRIRODOVEDA

budovéani kladného vztahu k pfirodé - pozitivni a negativni vyuZivani pfirodnich
zdroji

ochrana pfirody — vodni zdroje, atmosféra,

ochrana zivotniho prostiedi - odpady z tovaren, komunalni odpad — tfidéni

poznavani ptirody, ohleduplnost k ni

potravinové fetézce (vzdjemné vztahy), ptirodni zdroje — ropa, zemni plyn, uzitkové
plodiny, stromy

Zem¢ — planeta nejen pro lidi, soucast vyvoje vesmiru

Clovek — zdrava Zivotosprava, télo reaguje na podnéty (alkohol, tabadk, drogy) x zdrava
vyziva, aktivni pohyb

traveni volného Casu - rezim dne, volnoCasové aktivity x touldni se, brouzdani na
internetu, Zivot v parté s negativni naplni ¢innosti

zdravé vyziva x alkohol, drogy, tabakové vyrobky

24



e pozitivni naladéni vici druhym x Sikana, nasili, pronésledovani,...

e prevence — umét odmitnout, neposlechnout vyzvu vybizejici k zdpornym projeviim,
e osobni bezpeci

e rodina — x uteky, zaskolactvi, nasili

e Linka divéry, Linka bezpeci, odborna centra pro pomoc
VLASTIVEDA

e d¢jiny lidstva jako soucast déjin nasi planety — zplisoby a moznosti pieziti

e vyvoj lidského rodu, kultury — ndvaznost na pozitivni zkuSenosti (pomoc, ochrana) x
nasili, valky, ni¢eni

e kladné priklady ze zivota naSich i svétovych osobnosti

MATEMATIKA

¢ slovni ulohy — konkrétni situace ze zivota

e finan¢ni gramotnost — nevydavani financi na alkohol, drogy, tabdkové vyrobky
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

e osobni pocitac¢ jako prostfedek komunikace — vyuzivani pro praci i odpocinek

e internet: zneuziti internetu k Sifeni mylnych informaci, propagaci rasismu, Sifeni
zdravotn€ zavadnych a nebezpeCnych latek, prondsledovani, kyberSikana, navody
k vyrobé vybus$nin, péstovani rostlin a jejich zpracovani — marihuana, konopi,...
pozitivni stranka — ziskavani podkladii a informaci, ziskani kamaradd, nabidka

a poptavka
VYCHOVY (HV, VV, PC, TV)

e pisné jinych narodi, interpreti, skupiny - sblizovani lidi prostfednictvim hudby
e vytvarna dila — estetické prostiedi
e sport —rtizné sporty a volny ¢as
e pozitivni vyuziti volného casu: koncerty, vystavy, sportovni oddily, manualni
tvotivost — dilnicky, krouzky x party, nasilnické skupiny, gangy
TRIDNICKE HODINY

e umét posoudit, rozhodnout se, co je spravné a co neni, nenechat se ovlivnit okolim ke

Spatnému rozhodnuti

vvvvv

e nebat se pozadat o pomoc a vyhledat ji
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umét nabidnout pomoc druhym.

piijimat zodpovédnost.

ANGLICKY JAZYK

Introduction

Greeting people

Friends and family

Technical equipment

Daily routines

Free time activities

Preventivni témata v jednotlivych pfedmétech pro 2. stupen

byla zpracovéna v pfedmétovych komisich

CESKY JAZYK A LITERATURA 6. — 9. ROCNIK

ukazky v citankach svym ideovym ladénim a zpracovanim uciva vedou zéka
k uvédomeéni si specifika ¢eského narodniho prostiedi i jinych kultur (tolerance k jiné
feci, barvé pleti, k jinému nazoru, k lidem znevyhodnénym atd.).

Témata: Zij pravdu, v cizi zemi, O sobé navzijem, O naSich détech, Mij domov
a svét, Anarchisté, Mezi lidmi, Miij domov, Narod sobé, Ve skole, doma, mezi
kamarady, Sen — laska, smrt, Vale¢na literatura

Pozornost je vénovana genderové problematice, tematice zidovské a romske.

Citanka vede nenasilnou formou Z4ky ke vztahu k literatufe jako Zivotni hodnotd.
Rozviji dovednost vlastniho realného hodnoceni, u¢i se toleranci vii¢i nazoru druhych,
respektu vuci vrstevnikim se specifickymi potfebami, ptfipadné vici zahrani¢nim
spoluzakiim

Vybér literarnich textl v ucebnici mluvnice, s nimiz zak pracuje, ptispiva k rozvoji
narodni hrdosti a uvédoméni si historického vyznamu ceského naroda a ceského
prostiedi. Prostfednictvim slohového uciva Zak rozviji dovednost vlastniho realného
hodnoceni, u¢i se zaujimat postoj k svému vykonu s diirazem na formovani realné¢ho

pozitivniho vztahu k sobé¢.

Formy prace: rozhovor, projekty, referaty z cetby, divadlo, film, li¢eni, ivaha, dopis,

vypravovani, popis postavy.
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ANGLICKY JAZYK 6. - 9. ROCNIK

6. roénik

People

Sports activities

Housework

Holiday: transport, problemes

Healthy eating

7. roénik

Entertainment — leisure activities
My future
Ambitions

Offering help

8. roénik

Friends in the world
Dangerous situation
Young live savers

Making people aware (global warming, collecting rubbish)

9. roénik

Health: Doctors and dentists

School rules

Fundraising day

You and your body

Treatment, healthy and unhealthy diet

NEMECKY JAZYK

7. ro¢nik

Griile, Wieheifitdu? Wowohnstdu? Woherkommstdu?
Léander in Europa, Tschechien, Adresse, Formular
Zahlen — wirrechnen, am Telefon, Wochentage
Wasmagstdu (nicht) gern? Wasspielstdu (nicht) gern?
MeineFamilie, beiunszuHause

Familienfotos, Eigenschaften — Gegenteile

Wie alt bistdu? Bildergeschichte
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Freizeit — Hobby (Sport, Spiele, Musik)

8. roénik

Wiespitist es? Wannkommstdu? Wielangebleibstdu? Bis wannbleibstdu?
MeineFreunde, meineClique — Freizeit

In der Schule, in der Klasse, in der Pause

Mein Stundenplan, meineSchulsachen

BilderausDeutschland — LandkarteDeutschlands, bekannteLeute
MeineHobbys — Tatigkeiten, Wasmachstdu (nicht) gern?

Mein Tagesprogramm, zuBesuch

Telefongesprich, E-Mail-Post, Briefschreiben

IchhabeeinenComputer

Wirkaufenein

9. roénik

MeineHobbys — Hobbymosaik, mein Tagesprogramm — Alltag

Wirtelefonieren, wirschreibeneineE-Mail-Post

AmComputerarbeiten, Waskaufstdu? Wasbhekommstdu?

Haustiere, Tiereim ZOO

BilderausOsterreich — LandkarteOsterreiches

EinladungzumGeburtstag, Woundwann?

Kalender — Wochentage, Monate, Jahreszeiten

Zahlen, Uhrzeit

Familienstory, in der Ferien

Reisen — LanderundLeute

Formy prace: pravopis, vyslovnost, poslech, ¢teni, Gstni a pisemné vyjadfovani,
konverzace, projekty, pracovni listy, redlie némecky mluvicich zemi, poznavaci zajezd

do Vidné

PRIRODOPIS 6. — 9. ROCNIiK6. ROCNIK

nakazlivé choroby
1. pomoc pfi otraveé jedovatymi houbami

v

vnitini a vnéjsi cizopasnici

7. roénik
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zéasady chovani v ptirod¢

jedovaté rostliny

8. roénik

zdravy zivotni styl

zdrava vyziva

mimoskolni pohybové aktivity
alkoholismus, tabakismus

prevence civiliza¢nich chorob
mentalni anorexie a bulimie

pohlavné pfenosné nemoci

9. ro¢nik

ptiroda a jeji ochrana

vlivy prostiedi ohrozujici zdravi
bezpecnost pii vychazkach do ptirody
negativni vlivy ¢lovéka na pedosféru, hydrosféra, atmosféra

Formy prace: besedy, referaty, videoprojekce, internet, pravidelné¢ zarazovani

kologickych chvilek

CHEMIE 8. - 9. ROCNIK

V hodinach chemie se prevence socialné patologickych jevii zaméti na témata omamné

latky, jedy a bezpecnost pfi praci v laboratofi v kapitolach:

bezpecnost pii praci s chemickymi latkami (v souladu s platnou legislativou),

chemie kolem nés (prospé&snost a nebezpeci)

uhlovodiky (t€kavé latky)

derivaty uhlovodikti (halogenderivaty, alkoholy, karbonylové a karboxylové
slou€eniny a estery)

ropa (jeji pozitiva a negativa — dopad na lidskou spolec¢nost)

chemie a spole¢nost - ndvykové latky a nebezpeci jejich pouzivéni, jedy

MATEMATIKA

Ve vybranych slovnich tlohach se budeme danou tematikou zabyvat.

ZEMEPIS
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6. ro¢nik
e ¢lobalni problémy Zemé, zmény zivotniho prostiedi a vliv ¢lovéka na ngj
e regionalni zemé&pis — obyvatelstvo Afriky, Australie (rasova nesnaSenlivost, xenofobie,
historie pivodniho obyvatelstva, tolerance mezi rasami (Jizni Amerika)
e prava obCanu
e drogova prevence

e aktualni situace ve svéte

7. ro¢nik
e regionalni zemépis - obyvatelstvo Evropy, Ameriky, Asie (rasova nesnasenlivost,
xenofobie, historie plivodniho obyvatelstva, tolerance mezi rasami )

e aktualni situace ve svéte.

8. ro¢nik
o Ceska republika — Zivotni prostiedi, CR v neklidném svétg, konflikty ve svété, zmeny
na map¢ svéta

e aktualni situace ve sveéte.

9. ro¢nik
e globalni problémy, svétovd ndbozenstvi, tolerance k vife, vyZiva obyvatelstva,
pfirodni zdroje, nerostné suroviny (vyznam pro Zivot lidstva)
e aktudlni situace ve svéte.
e Formy prace: projekty, aktuality, referaty, besedy, diskuse, frontalni vyuka, prace

S mapou
FYZIKA

6. roénik
e vlastnosti plynil, kapalina a pevnych latek, praktické méfeni fyzikalnich veliin

(hmotnosti, délka, objem)

7. roénik

e Skodlivost infraerveného a ultrafialového zareni a ochrana pted nim

8. ro¢nik
e Prvni pomoc pifi zasazeni elektrickym proudem a bezpecnost prace s elektrickymi

pfistroji

30



9. roénik

dopad hluku na zivot ¢lovéka.

TELESNA VYCHOVA

zvySovani fyzické kondice a vytrvalosti jako prevence pred nejriznéjSimi nezadoucimi
jevy

motivace télesnymi cvi¢enimi ke zdravi, kolektivnimu pojeti zivota, ke zdravému
zivotnimu stylu

vychova 74kl ke vzéjemné toleranci

klast diiraz na mimoskolni pohybovou aktivitu

VYCHOVA KE ZDRAVI

7. roénik

vliv Zivotniho prostiedi na zdravotni stav ¢lovéka
stravovaci a pitny rezim

role ¢lend komunity

prevence uzivani legalni i nelegalnich navykovych latek
lidské zavislosti

centra odborné pomoci

stres

Sikana, kyberSikana

¢innost za mimotadnych situaci

preventivni zdravotni prohlidky

8. roénik

prevence vybranych infek¢nich a civilizaénich onemocnéni
poruchy piijmu potravy

alternativni strava

zdravy Zivotni styl

sexualni vychova

rizikové chovani v rdmci lidské sexuality

prevence pohlavné pifenosnych onemocnéni

sexudlni deviace

prevence urazii
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e onemocnéni jednotlivych soustav lidského organismu a jejich prevence

e zasady prvni pomoci

e Dbezpec¢ny provoz na pozemnich komunikacich

e Formy prace: prednasky, besedy, videoprojekce, referaty (prace s internetem), hry,

PPP, P-centrum
VYCHOVA K OBCANSTVI

Zivot mezi lidmi, jiné socidlni skupiny, ¢lovék a kultura, vira
a nabozenstvi, sluSnost a chovani, ochrana zivotniho prostfedi, svét kolem nas, ochrana
obyvatel za mimotadnych udalosti, lidska prava, svoboda a autorita, ob¢an a pravo, rodina
a zékony, zivotni perspektivy, pozndni sama sebe, jak se znam, pifedstavivost, vnimavost,
feSeni problémd, asertivita, ndro¢né zivotni situace, t€lesné a dusevni zdravi, pravo a moralka,
Listina prav a svobod, ¢lovék v rytmu ¢asu, rodina — misto ndvratii, prvni pomoc, domov,
zivotni prostiedi.

VYTVARNA VYCHOVA 6. -9. ROCNIK

e navykové latky

e zdravy zivotni styl

e cstetické prostiedi

e vztah k tvofivé praci

e rozmanitost kultur

e tetovani (odliSnosti)

e graffiti (uméni x vandalismus)

e Formy prace: plosné a trojrozmérné projekty, obrazové materidly, film, ndvstéva

vystav dle nabidky, fizené diskuse, brainstorming, mySlenkové mapy
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (4. — 6. ROCNIK)

e Vyhledavani informaci a komunikace — Internet

e kyberSikana (cyberbullying) — nebezpeci zneuZziti informacnich a komunikacnich
technologii, pfedev§im mobilnich telefont a internetu.

e stalking (pronasledovani) — opakované a stupiiované obtéZovani. Pronasledovatel svou
obét’ bombarduje e-maily, SMS nebo MMS zpravami, telefondty, ve spojeni s
vyuzitim ICT u uto¢nika mluvime o terminu cyber-stalking. Jde o zasilani instant

messengert (ICQ), chatu, prostfednictvim VolP technologii ap.
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sexting — nebezpeci zneuzivani ICT k rozesilani textovych zprav, fotografii nebo videa
se sexudlnim obsahem.

kybergrooming — snaha o zmanipulovani vyhlédnuté obéti, vyvolani falesné duvéry
a sjednani schlizky za ucelem pohlavniho zneuziti. Nebezpeci skryvajici se v uzivani
chatu, ICQ, Skypu, seznamek ap.

rasismus — zneuzivani prostedi internetu k propagaci rasismu

Formy préce: referaty, diskuse, besedy, vyhledavéani informaci na internetu....
Prevence aneb Kde hledat pomoc?

Internetova poradna

Linka bezpeci

krizové telefonni linka IPPP CR

o 24

Kde hledat rady a informace?

http://lwww.bezpecnyinternet.cz
http://www.saferinternet.cz/
http://www.nebudobet.cz

http://www.e-bezpeci.cz/

DEJEPIS

6. roénik

poznani historického vyvoje lidské spolecnosti v riznych regionech svéta — nejstarsi
otrokatské staty, Recko, Rim (odlisnosti a shody, objevy a vynélezy, kulturni odkaz)
Formy prace: obrazové materidly, pracovni listy, literarni a filmové ukézky, navstéva

vystav a muzei dle nabidky, zpracovani n¢kterych témat ve VV

7. ro¢nik

Kultura sttedovéku — seznameni se s kulturnim odkazem naSeho néroda, vytvareni
kladného vztahu k pamatkdm, odmitnuti vandalismu a sprejerstvi

valecné a naboZenské konflikty v d&jinach — pochopeni jejich podstaty a odmitnuti
feSeni vSech konfliktd nasilim, uceni se toleranci

narodni déjiny — vytvareni pocitu narodni hrdosti, pochopeni odliSnosti vyvoje ve

srovnani s jinymi narody.
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e Formy prace: obrazové materialy, pracovni listy, literarni a hudebni ukazky, referaty,

navstéva vystav a muzei dle nabidky, zpracovani nékterych témat ve VV

8. rocnik
e poznéani zakladnich principi souziti lidi v dé&jindch a porovnani jejich projevi se
soucasnosti (formy vlady, postaveni Clovéka ve spolecnosti, emancipace, uloha
jedince v d&jinach)
e vytvareni zédkladi ob¢anské hrdosti a vlastenectvi

e Formy prace: prezentace, pracovni listy, literatura film, referaty, projekty, navstéva

vystav a muzei dle nabidky

9. ro¢nik
e poznani vyvoje Clovéka v riznych regionech svéta (rozdily Zivotnich a pracovnich
podminek lidi ve mésté¢ a na venkové u nds a v jinych stitech Evropy, kulturni a

politické kontakty riznych zemi)
¢ novodobé déjiny — formy utlaku, boj za demokratické zfizeni, lidskéa prava
e novodobé¢ dé€jiny — vztah k uméni a k uméleckym hodnotdm

e Formy prace: prezentace, pracovni listy, referdty, projekty, literatura a film, exkurze,

navstéva vystav a muzei dle nabidky
HUDEBNI VYCHOVA

6. roénik

e lidové pisné riznych narodnosti — prevence rasismu, xenofobie

7. roénik

e souborové nacvi¢ovani skladeb — rozvijeni spoluprace s détmi riznych etnik

8. ro¢nik
e zrozeni jazzu z afroamerické hudby — prevence rasismu, xenofobie a intolerance

e rockova hudba (60. 1éta) — prevence zavislosti na omamnych latkach

9. ro¢nik
e jazz a swing v Ceské hudbé - prevence rasismu, xenofobie
e folkové hnuti, pisnickafi (Dylan, Cohen, Simon a Garfunkel) — rozvijeni zZadoucich
postojl k lidem jiné narodnosti ¢i etnické piislusnosti
e Na druhém stupni probihaji jednou az dvakrat za meésic tfidnické hodiny. Pokud

nastane ve tfid¢ problém, tfidnické hodiny se zhusti.
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TRIDNICKE HODINY

e lidé znevyhodnéni, zdravotné postizeni, lidé se spec. potfebami — vztah, podpora,
zaclenéni mezi ostatni

e vlastni hodnoceni reality — tolerance vic¢i nazorim druhych, vici vrstevnikim,
respektovani pokynii jinych, respektovani pravidel

e vztahy mezi lidmi- nasili, Sikana, domaci nasili, zneuziti, pomoc, podpora

e zdravi — péCe o dychaci soustavu, preventivni plsobeni pfed negativnimi vlivy
(omamné latky, tabak), pasivni koufeni

e travici soustava — alkohol, jedy, 1é¢iva, zneuziti

o mezilidské vztahy, spolecenstvi lidi — fad skoly, Sikana, kyberSikana

e trestni postizitelnost protipravniho jednani

e sezndmeni zaki s riziky spojenymi s uzivanim navykovych latek

e rozdil mezi vhodnym a nevhodnym travenim volného Casu (divadla)

e vztahy mezi lidmi- nasili, Sikana, domaci nasili, zneuziti, pomoc, podpora

e zdravi — péCe o dychaci soustavu, preventivni plusobeni pfed negativnimi vlivy
(omamn¢ latky, tabak), pasivni kouteni

e travici soustava — alkohol, jedy, 1é¢iva, zneuziti

e mezilidské vztahy, spolecenstvi lidi — fad Skoly, Sikana, kyberSikana

e trestni postizitelnost protipravniho jednani

e seznameni zaku s riziky spojenymi s uzivanim navykovych latek

e rozdil mezi vhodnym a nevhodnym travenim volného ¢asu (divadla)
Skolni druZina souéasti preventivnich volno¢asovych aktivit pro zaky 1. stupné

Skolni druzinu navitévuji Zaci od 1. - 5. t¥idy, pfi¢emZ jsou oteviena oddéleni pro 125
déti. Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyu¢ovéani. Pedagogicka prace ve
Skolni druzné¢ ma sva specifika — zabezpecuje détem odpocinek, rekreaci a zajimavé vyuZiti
volného &asu. Pro piisti rok planujeme oteviit 5. oddéleni, ¢imz bude zvysena kapacita SD
a bude umoznéno ji navstévovat 1 zaktim 5. tfid. Pro moznost lepSiho soustfedéni se na
fizenou Cinnost, bude také od nového Skolniho roku zaveden hodinovy blok. Déti budou
zlstavat v druzin€ a prace s nimi, bude probihat plynule. Dale budeme rozvijet nasi spolupraci
s Fakultou télesné kultury Univerzity Palackého, kterd nam umozni seznamovat se s novymi

svétovymi trendy ve volnodasovych aktivitach s détmi. Cinnost ve §kolni druzing by méla
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rozvijet dite
v dovednostech diilezitych pro zivot ve spolecnosti a prostiednictvim aktivit vychovy mimo
vyucovani ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji. Déti se zde uci
Zit s ostatnimi, Spolupracovat a tolerovat individualitu ostatnich. Nejvétsi roli zde hraji
vhodna motivace, radost z ¢innosti, ctizadost, zvédavost a povzbuzovani. Diilezitou ulohu ma
Skolni druzina i v prevenci socidlné patologickych jevi. Druzina hraje vyznamnou roli v
prevenci Sikany. V§imame si vzajemnych vztahi, klademe diraz na vzajemnou pomoc, slusné
jednani

a ohleduplnost. Vytvaiime spolecné s détmi vlidné prostiedi, do néhoz se mohou kazdy den

tesit.

Skolni druzina nabizi i rozsahlou $kélu zajmovych krouzki na $kole pod vedenim nasich
pedagogli i externistl a je pro nds velmi dilezitou soucésti prevence s ohledem na smysluplné
vyuziti volného ¢asu. Pro zaky je, ¢innost krouzku bezplatna bez ohledu na to kolik krouzki
navstévuji. Zpoplatnéna je pouze dochazka do skolni druziny, pod kterou jsou nase zajmové
krouzky organizovany. Aktivity byly rozsifeny méné typickymi krouzky napi. Zonglovani ¢i

joga. Skolni druzina je vhodnym prostiedim k prevenci socialn& patologickych jevi.

e Keramika (2,3.,4,5) Jana Marsikova

e Angli¢tina (2,3) Veronika Pallova

e Deskové hry (1,4) Lea Kopecka

e Lego(1) Jana Chalupova Hlavkova

e Angli¢tina (1) Jarmila Fochrova

e Shor (pévecky)(2,3,4, 5, 6) Eva Stavinohova

e Informatika (3,4) Véra Bombikova

e Gymnastika (1,2,3,4) Vladimira Hanusova

e Micové hry-1 (1,2) Lea Kopecka

e Micové hry-2 (3,4) Véra Hlavackova

e Maly ¢tenai (2,3,4) Vladimira Prausova

e Dramaticky krouzek (1,2,3,4) Kristyna Kiupalova
e Chemicko-fyzikalni pokusy (6, 7, 8, 9) Iva Kohoutkova
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Preventivni volnocasové aktivity pro zaky 2. stupné

e Rusky jazyk- Véra Hlavackova

e Internet a vypocetni technika— Véra Bombikova

e Skolni ¢asopis - Michaela Suchankova

e Doucovani zaka 2. stupné + reedukace — zajistuje TU

e Skolni knihovna — Radmila Dockalova
Krouzky organizované jinymi Skolami ¢i organizacemi

Skola pronajima dvé t&locviény jinym organizacim, které mohou navstévovat Zaci nasi skoly,
venkovni hiisté je pfistupno vefejnosti a v parku je mozné posilovat zdravy zivotni styl od

nejmensich zakl matetské Skoly, az po absolventy nasi zakladni skoly.
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Ostatni aktivity Skoly v oblasti prevence (projekty)

Spoluprace s:

Pedagogicka fakulta UP
e praxe studentl

e podpora studia
Cirkevni Gymnazium fadu némeckych rytiii- dotace na vedeni krouzku

Vyzva 22 — Ze $koli¢ky do Skoly a huré do Zivota

Vzdélavani pedagogt v oblasti prevence

Mgr. Véra Bombikova - Vychovné poradenstvi na PdF UP

Mgr. Vladimira Hanusova - Vychovné poradenstvi na PdF UP (2016)

Mgr. Iva Kohoutkova —Skolni metodik prevence tzv. ,,250*

Mgr. Eva Navrétilova - Studium pro vedouci pedagogické pracovniky na PdF UP (2012)

DVPP — tradi¢né€ maji vSichni moZnost vybrat si kurz z nabidky DVPP (dotovano)
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Skolni vzdélavaci program

V 1. - 9. t¥idé& dle vlastniho SVP ,,Skola pro Zivot“, na kterém se podileli ptipravou vichni

pedagogicti pracovnici.

Pravni opatreni, vyuzivané pri ireSeni rizikového chovani zaki

W

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zékon)

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi
Zakon €. 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakont, ve
znéni pozdéjsich predpish

Zakon €. 140/2009 Sb., trestnim zakonikem, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich o ochrané pfed Skodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zdkond, ve
znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.
Novela Vyhlasky €.72/2005 Sb. - Mgr. Blanka Hrbkova, vedouci useku poradenstvi
a institucionalni vychovy odboru 27 - odboru specidlniho vzdélavani, prevence
a institucionalni vychovy

Metodicky pokyn MSMT ¢&j. 20 006/2007-51 K primarni prevenci socialng-
patologickych jevi u déti, zakl a studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich,
Metodicky pokyn MSMT 22 294/2013-1 k feSeni Sikanovani na $kolach a $kolskych
zatizenich

Metodicky pokyn MSMT &.j. 10 194/2002-14 K jednotnému postupu pii uvoliiovani
a omlouvani zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zasSkolactvi

Metodicky pokyn MSMT ¢&.j. 14 423/99-22 Kk vychové proti projeviim rasizmu,
xenofobie a intolerance

Metodické doporudeni MSMT &.j. MSMT-43 301/2013 pro praci s individudlnim

vychovnym programem v rdmeci feSeni rizikového chovani zaka
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Metodické doporuceni MSMT ¢&j. 21 291/2010-28 K priméarni prevenci rizikového
chovani déti a mladeze

Sbirka zakonti Ceské Republiky

VYHLASKA -ze dne 25. kvétna 2011, kterou se méni vyhlaska &. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakt a studentii se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakt
a studenti mimotadn¢ nadanych

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Narodni strategie primarni prevence a rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2013-2018

Strategicky protidrogovy plan Ol. kraje na obdobi 2011-2014

Vyhlaska o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacnich komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikt ¢. 317/2005 Sb.

Metodicky pokyn ministra k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych
zafizeni, ¢.j.:24 246/2008-6

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakit a studentt ve

$kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT &.j.: 37 014/2005-25
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Soucasna situace ve skole:

V 1. -4. ro¢niku se nasi Skole prozatim neobjevuji zadné zavazné problémy. Obcasné feSime
naznaky Sikany, které feSime ihned. V patém ro¢niku jsme fesili vychovné problémy, které se
vyskytly na Skole v pfirod¢€, zaci nedodrzovali Skolni fad, vSe jsme dofesili spolecné s rodici
a zaky.
V 6. - 9. ro¢niku se vyskytuji tyto vychovné a vyukové problémy:

¢ neplnéni Skolniho fadu

e mobil ve vyuCovacich hodinach

e nerespektovani starSich osob

e vulgarita, drzost

e nezdjem o vyuku

e mala aktivita pfi vyuce

e zkratovité jednani, naladovost

Ze socialné patologickych jevl se objevuji:
e sklony k zaskolactvi
e Sikanovani slabsich

e koufeni

Skolni metodik prevence se vtomto roce zatal vzdélavat v kurzu ,,250¢ pro metodiky
prevence, dokonc¢eni studia prob&éhne v prosinci 2019.

V tomto roce se budeme snazit monitorovat volnocasové aktivity, které pak tabulkoveé
vyhodnotime v pfiStim roce. Budou zde monitorované absence, dllezité prestupky a dalsi
vyznamné informace pro preventivni program Skoly.

Pro lepsi identifikaci je nové vytvorené tablo ucitelli a vedeni, které je umisténo
Vv ptizemi Skoly, kde se rodi¢e mohou, prvotné seznamit s ucitelskym sborem. V dalSim roce

se ve vestibulu objevi organizér umisténi pedagogti a uc¢eben.
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Skolni fad a vychovna opatieni pri poruseni SR
PIné znéni Skolniho fadu naleznete na téchto webovych strankach:

http://www.zssvatoplukova.cz/sites/default/files/koln-d-2015-2016.pdf

Vychovna opatieni pii poruSeni Skolniho fadu

e v jednotlivych ptipadech je nutno uplatnovat individualni pfistup, pro maximalni
objektivitu ziskat co nejvice dostupnych a vérohodnych informaci

e dodrzovat zasadu aktualnosti — z dtivodu pozitivniho vychovného dopadu,

e dodrzovat zdsadu presumpce neviny — oznamovat zdkonnym zéastupctim pouze
ovétené informace

e v piipadé ,,dikazni nouze* je nemozné pouzit vychovné opatieni. Bylo by vSak

vhodné citlivym zplisobem prodiskutovat problém na tfidnické hodiné.

e S odvolanim na skolni fad pracovni skupina pfipomind, ze znéni udéleného
vychovného opatieni nesmi Zadnym zplisobem poskodit Zdkovu dlstojnost. Neni
nutné dodrZzeni posloupnosti pfi udileni vychovnych opatieni. Manual nezachazi do
podrobnosti, obsahuje zobecnénd poruseni Skolniho fadu. Vyskytuje se zde poznamka

,»a podobné*, kam lze zatadit podobna poruSeni.

NAPOMENUTI TRIDNIHO UCITELE

e neplnéni skolnich povinnosti (zapominani pomucek, domacich ukolt, zakovské
knizky, nedbalé vedeni seSitil, neticast na tfidnickych hodinach, pozdni ptichody do
Skoly apod.)

e slovni ¢i fyzické napadeni spoluzaka

e vulgarni vyjadfovani

e nevhodné chovani k uciteli

e brani cizich véci bez svoleni majitele a jejich poskozovani

e pouzivani osobni elektronické komunikace v budové skoly (v odlivodnénych
piipadech lze akceptovat vyjimku)

e vyclenovani spoluzaki z kolektivu

e nerespektovani pokynli pedagogickych pracovnikt

42


http://www.zssvatoplukova.cz/sites/default/files/koln-d-2015-2016.pdf

e poskozeni Skolniho majetku

o nerespektovani zdkazu pouzivani zvykacky ve skole a podobné
DUTKA TRIDNTHO UCITELE

o falSovani omluvenek a pozménovani udaji v zékovské knizce (1. stupeii)
e kybersikana vuci spoluzdktim ¢i ucitelim
e kradez

e opakované skutky uvedené¢ v NTU a podobné
DUTKA REDITELE SKOLY

e vulgarni vyjadfovani na adresu ucitele

o falSovani omluvenek a pozménovani udajia v zékovské knizce (2. stupeni)
e zneuzivani ndvykovych latek a jejich distribuce v areédlu Skoly a pti akcich
e konanych skolou

o neomluvena absence

o svévolné opusténi skoly ¢i aktivity pofadané Skolou

e opakované skutky v NTU a DTU a podobné

Pti zjiSténi jakéhokoli problému, ktery se jiz netyka zakladni prevence, budeme
postupovat podle zasad prvni pomoci a bezpecnosti zaki, ktefi se stali obéti, ale také ti, ktefi
se dostali do pozice pachateli v jakémkoli smyslu. Budeme dbat piedpisii a manuali pro

jednotlivé situace, aby se dana situace vyfesila a to co nejlépe pro kazdou stranu.
Vyhodnoceni zapisi ve vychovném deniku

e -pololeti
e - po péti zapisech se informuji rodi¢e do zakovské knizky
« - po deseti zapisech NTU, DTU, DRS (neni nutno stupiiovat, 1ze udélit nékolik

stejnych vychovnych opatfeni za sebou, neni-li zapis poukazujici na nevhodné chovani

ap.)
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Prezentace MPP

Metodik prevence informuje kolegy:

e Na pedagogickych radach

e Na operativnich schiizkach v piipad¢ potieby

e Na nasténce ,,Primarni prevence* umisténé ve sborovné
e Metodik prevence informuje rodice:

e Na nasténce ve vstupu do Skoly

e V ramci konzulta¢nich hodin

e Na webovych strankach Skoly
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Spoluprace s odborniky - diilezité kontakty

Psychologicka a pedagogicka pracovisté v Olomouci:

PPP Olomouckého kraje, U Sportovni haly 1a, tel. 585 221 045, 585 224 573
SPC Olomouc, tt. 17. listopadu 43, tel. 585 235 246

SPC logopedické, Svornosti 37, tel. 585 158 920

Poradna pro rodinu, Zilinska 7, tel. 585 413 540

Centrum pro rodinny Zivot, Biskupské namésti 2, tel. 585 500 249
Centrum Krizové intervence, Dolni namésti 33, tel. 585 223 453
Socialné — psychologicka problematika

P-centrum, Lafayettova 9, tel. 585 221 983

K-centrum, Sokolska 48, tel. 585 220 034

Sti‘edisko socialni prevence, Na VVozovce, tel. 585 427 141

Linka divéry, tel. 585 414 600

Bily kruh bezpeci, tel. 585 220 034

Poradna pro Zeny a divky

Specializovana pracovisté

Charita, Wurmova, tel. 585 221 127

Policie CR, Dr. Zabkova, tel. 585 224 054 kl. 304

Corpus — rehabilitacni stfedisko, Mosnerova, tel. 585 413 102

Psycholog a vedouci metodik prevence PPP OK
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Mgr. Pavla Sev¢ikova, PPP, tel. 585 221 045 k.38, e-mail: sevcikova@ppp-olomouc.cz

(moznost navstévy skoly, prace s tfidnim kolektivem)
Vedouci metodik prevence PPP Pierov Mgr. Irena OrSulikova

Krajsky koordinator primarni prevence socidlné-patologickych jevii v rezortu

Skolstvi Mgr. Ladislav Spurny, tel. 585 508 564, e-mail: l.spurny@olkraj.cz
Kurator MMO L — odd¢leni socialnich sluzeb Mgr. Milan Tihelkatel. 585 562 209
Vedouci oddéleni socialnich sluzeb (MMOL)Mgr. Jifi Kiivanek tel. 585 562 215

Psycholog (Sdruzeni D)Mgr. Hana Dzikova dzikovah@yahoo.fr
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Prilohy

1) KRIZOVE SCENARE

2) EVALUACE - ELEKTRONICKE VYKAZNICTVI

3) METODICKE DOKUMENTY (DOPORUCENI A POKYNY)

Obsahuje metodicka doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence

rizikového chovani schvalena vedenim MSMT
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